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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2012
8,9,10/05/2009
* 06/09/2004

1999
+1999

» 24/02/1998
ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTIVITA DI_PSICOLOGA -
PSICOTERAPEUTA

+  dafebbraio 2010 ad oggi

+ 2000 ad oggi
e 2003 ad oggi

e 2006 ad oggi

+2001 al 2005

+ 2003
2003 - 2006

Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione sostitutiva dell’atto di

notorieta ai sensi de]l D.P.R. 445/28.12 2000
1__1 <||||||i| ; ”. ii..u ” P | e Brasi nata a > residente J-

vi
consapevole delle responsabilita penali cui puo andare incontro in caso di
dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 445/2000

e sotto la propria responsabilita
dichiara
ai sensi dell’art.46 e 47 del DPR 445/2000

BEATRICE DE BIASI

Diploma di specializzazione Biennale Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica
dell'Infanzia e dellAdolescenza c/o CIPSIA di Bologna

Certificate of Attendance to EMDR (Eye movement Desensitization and Reprocessing)
level | Training

Psicoterapeuta specializzata ¢/o AS.PI.C. di Roma , scuola di Formazione in
Psicoterapia e Psicologia di Comunita.

Iscrizione all'albo degii Psicologi della Toscana n® 3814

Formatrice in educazione socio-affettiva tramite scuola biennale presso C.R.0.C.U.S
(Centro di Formazione e Consulenza in educazione socio-affettiva) di Brescia

Laurea in Psicologia Indirizzo: Psicologia Clinica e di Comunita

Presso 'Universita di Psicologia di Padova

Voto 109/110

Collaborazione con FAR.COM (Farmacia Comunale) di Pistoia per sportello
di consulenza psicolegia e gruppi di sostegno alla genitorialita nelle scuole.

Progettazione e conduzione di Gruppi esperienziali sullAssertivita e la
Comunicazione Efficace

Consulenze psicologiche individuali per adulti, bambini e di gruppo e percorsi di
Psicoterapia con metodologia integrata presso studio privato di Pistoia

Psicologa- psicoterapeuta c/o Associazione Voglia di Vivere per collogui di
sostegno per pazienti oncologici e loro familiari presso il Dipartimento OncologicolTT
Accoglienza - DH Oncologico - Radioterapia

Psicologa cfo Associazione Genitori Comunita Incontro nei programmi
psicoterapeutici. Gestione di casi con diagnosi di tossicodipendenza o alcool
dipendenza.

Conduzione di gruppi - colioqui individuali ~ collogui familiari e di coppia
Conduzione di gruppi di auto-aiuto c/o AISM di Pistoia

Psicologa c/o Centro S.Anna di Pistoia per consulenze psicologiche individuali e di



ESPERIENZA LAVORATIVA
ATTIVITA D! FORMAZIONE

» luglio 2010-2015

» gennaio - giugno 2010
« gennaio- febbraio 2010
«  Aprile - Maggio 2008

= 50ttobre!
7Novembre 2007

*Gennaio 2006

*Settembre 2005

*Settembre 2005
* Marzo 2005 ad oggi
* Febbraio

2005
+ 2005

» 2005

* 2003- 2015

+2002 -2015

+1999-2000

+1999-2000

ESPERIENZA LAVORATIVA
ATTIVITA DI SELEZIONE E
ORIENTAMENTO

3 Giugno 2008 - 31 Marzo 2009

gruppo e conduzione di gruppi per genitori.

Docente c/o Agenzia Confindustria Toscana Servizi (CTS) nell’'ambito
di percorsi per la formazione estema degli apprendisti sul tema del
marketing, tecniche di vendita, accoglienza cliente, comunicazione.,
Docente c/o associazione Voglia di Vivere per corso CESVOT
“Volontariato oncologico, accogliere, ascoltare, prendersi cura”

Progettazione e conduzione c/o Pubblica Istruzione di Pistoia di n° 2 incontri sul
tema “conoscere i bambini” per genitori di figli da 0 a 10 anni ¢/o Area Gialla - Pistoia
Progettazione e conduzione c/o Pubblica Istruzione di Pistoia di n° 3 incontri sul
tema “Le emozioni dei bambini” per genitori di fighi da 0 a 3 anni.

Docente ~ Agevolatore gruppo per Genitori dell’ asilo nido “PRIMI PASSI” di
Larciano (PT) per un percorso di 5 incontri relativo alle “Emozioni nei bambini” e 5
incontri su temi educativi,

Progettazione e relatore c/o ASPIC Associazione culturale sezione territoriale
Venezia per serata tematiche su “Ti racconto un sogno” ¢ * Fotografia e arte nel
counseling” e Progettazione e Conduzione dei workshops “f lavoro con i sogni nella
gestalt counseling” e *Arteterapia e ricerca del sé”

Docente c/o USL di Venezia per Corso di Counseling rivolto ad operatori delia Salute
Mentale (infermieri, educatori, medici e psicologi) sul temi della refazione medico-
paziente e della comunicazione efficace.

Docente c/o Agenzia Formativa Helyos di Roma nei corsi di specializzazione post-
laurea sui temi relativi alla “Gestione delle risorse umane”

Docente progettista e coordinamento dei corsi di 50 ore di ‘Counseling
Aziendale"c/o Aspic Firenze divisione Psicologia del Lavoro.

Docente c/o CEPU di Pistoia per “Psicologia generale” e ‘Psicologia dell'eta evolutiva®

Docente c/o Agenzia Formativa Percorso di Lucca nelle classi dellITC “Piaggia’di
Viareggio per il progetto “In rete per il benessere” sui temi della relazione e gella
comunicazione assertiva.

Docente c/o Agenzia Formativa Percorso di Lucca per corso di Counseling breve
temi trattati, “Empatia e Ascolto Attivo”, °L ‘assertivita”, “L ‘empowerment "

Docente c/o ASPIC Associazione culturale sezione territoriale Firenze nel Master di
Counseling Professionale Integrato sui seguenti temi:  “L'educazione Socio-
affettiva’. “Fototerapia e diario clinico”, “Genitori efficaci”, “Teorie e techiche del metodo
cognitivo”, "Psicologia di comunita”

Docente clo ASPIC Associazione culturale sezione territoriale Venezia nel Master di
Counseling Professionale Integrato sui seguenti temi: ” “Genitori efficaci”,"La
cartella anamnestica”, “La psicologia umanistica da Rogers a Karkuf", “Ascolto attivo e
riformulazione”,  “Modelli  pluralistici  integrati e fattori  comuni transteorici”,
"Empowerment’, “Problem solving e gestione de/ confiitio”.

Progettazione e Docenza clo Associazione Al.G.O. di Brescia in corsi pet
insegnanti e genitori delle scuole elementari, medie e superiori sui temi “L ‘aducazione
socio-affettiva”

Progettazione e Docenza clo Associazione AJ.G.O. di Brescia di corsi su “Autostima”
e “Training defl'assertivita”

Co. Co. Co presso P'Uiversita degli Studi di Firenze (Polo delle Scienze Sociali Via
Ugo di Toscana, 5 - FI) per progetto FIXO ( Formazione e Innovazione per
L'Occupazione) finalizzato all'attivazione di tirocini formativi per laureati e laureandi.



* 1 Aprile 2007 -
¢ 1novembre 2007

« 2000 ad oggi
= 2000

+» 1998-1999

1999

Capacita’ e competenze
linguistiche

¢ Capacita dilettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONAL

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Attivita di orientato e consulenza per studenti ed imprese.
Docente a contratto professionale ( 88 ore) c/o Azienda Regionale per il Diritto
allo Studio di Firenze Viale Gramsci, 36 ~ FI, nellambito del Progetio Interregionale
Universidonne. Intervento di orientamento per ampliare le scelte post- diploma
svincolandosi dal'influenza degli stereotipi di genere legati al mondo del lavoro.
Consulenze individuali di orientamento professionale e bilancio di competenze
Attivita di orientamento scolastico - professionale nelle scuole medie- superiori
della provincia di Brescia
Tirocinio post laurea c¢lo Centro di Orientamento Scolastico-Professionale
dell'Universita cattolica di Brascia

* Applicazione test di personalita (L6PF, MMPI)

* Applicazione test cognitivi

* Applicazione test di intelligenza (WAIS ~-WISH -R)

* Osservazione di interventi di orientamento nelle scuole medie - superiori
Collaborazione prafessionale con Agenzia Formativa Lumetel di Brescia

* Attivita di selezione del personale

INGLESE FRANCESE
Buono Buono

Buono Elementare
Elementare Elementare

In sequito alle diverse esperienze formative ritengo di possedere ed utilizzare capacita’
di lavoro di gruppo, di ascolto attivo, empatia, assertivita’, public speaking.

Possiedo capacita’ di lavorare sotto stress, di Pianificazione progettazione e
gestione di attivita’ ed eventi, di orientamento al risultato, di problem solving
creativo.

Buona conoscenza delluso del PC, del sistema operativo Windows , in particolare dei
programmi Word, Excel, PowerPoint ,Publisher e dei pacchetti statistici SPSS, Internet

ed e-maliling.

Patente A e B. Automunita
Esperienze di volontariato

¢ Dal 2006 al 2008: volontariato cfo associazione Voglia di Vivere per collogui di
sostegno a malati oncologici e loro familiari

*  Dal 2001 al 2005 volontariato c/o Centro Famiglie S.Anna per conduzione di
gruppi per genitori e colloqui di sostegno individuale a bambini, adolescenti ed
adulti

«  Dal 1993 al 2000: volontariato presso il “Telefono Amico” di Venezia nel ruolo
di operatrice telefonica e di formatrice per nuovi volontari allascolto telefonico

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali secondo quanto previsto dalla legge n° 196/03.

Pistoia, 06/06/2017

MBeatrice De Biasi




